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die Kinderkrippenzeit beginnt, und somit startet auch die Eingewohnung.
Damit steht euch eine groBe Verdnderung in eurem Familienalltag bevor.

Unser Ziel ist es, euch als Familie in dieser Ubergangszeit aber natirlich auch
die Zeit, in der Zeit inr Kind dann selbststandig unsere Gruppe besucht, fur
euch da zu sein, euch zu unterstUtzen und ein Offenes Ohr fUr Fragen und
Anliegen zu haben. Uns ist ein wohlwollender Austausch wichtig, denn jeder
gibt sein Bestes und will das Beste fur jedes Kind! Wir verstehen mégliche
Angste und Sorgen, redet sie an und nutzt die Eingewdhungszeit um selbst
Einblick in unseren Alltag zu bekommen. Denn euer Kind fUhlt sich nur dann
wohl, wenn ihr es auch tut und es euch dabei gut geht.

So wird unsere Eingewdhnung und damit Ankommenszeit ablaufen:

In den ndchsten Wochen und Monaten werden auch wir in der Kinderkrippe
neben euch als Familie zu Hause, viel Zeit mit eurem Kind verbringen, es bei
Lernmomenten begleiten und bei Entwicklungsschritten unterstUtzend zur
Seite stehen. Viele solcher Situationen halten wird fotografisch fest und
dokumentieren wir in den Portfoliomappen der Kinder. Das sind
Sammelmappen in denen Erinnerungen aus der Kinderkrippenzeit gesammelt
werden.

Wir Ubernehmen in den ersten Tagen der Eingewdhnung immer mehr
Aufgaben von euch. lhr seid mit eurem Kind zun&chst wie ,,auf Besuch" in der
Kinderkrippe, danach werden wir uns immer intensiver mit eurem Kind
beschdaftigen und ihm die Sicherheit geben, dass es bei uns gut aufgeboben
ist. Nach und nach Ubernehmen wir auch die Aufgaben, wie wickeln,
UnterstUtzung beim Essen, etc. dann pldtzlich ,,kann die Mama/ der Papa,
dass nicht mehr so gut”. So baut euer Kind eine Beziehung und Bindung zu uns
auf.

Sprecht zu Hause von uns, nutzt unsere Fotos und erzahlt auch Bekannten von
eurer Zeit in der Kinderkrippe. Euer Kind soll spUren, dass ihr voll und ganz
hinter der Entscheidung steht nun ein Teil der Kinderkrippengruppe zu sein und
inr euch dabei wohl fuhlt.

Kommt in der Eingewd&hnungszeit regelmasig also t&glich in die Kinderkrippe,
damit die Kinder sich einleben kbnnen. Auch wenn ihr fUr spater eine
Viertageswoche oder dhnliches anstrebt.

Ist ever Kind krénklich oder krank, gebt ihm bitte Zeit um sich zu erholen.
Besonders in der ersten Zeit nehmen die Kinder viele Vieren und fast jede
Krankheit auf. Sie und auch ihr als Eltern werdet in den ndchsten Wochen
euer Immunsystem beanspruchen und dabei viele Abwehrkrafte aufbauen.
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Erste Trennungen in der Eingewdhnungszeit sind immer mit dem Personal ab zu
sprechen. Wir wollen besonders in dieser Situation fur euer Kind da sein und es
durch die Trennung begleiten. Mégliche Tranen sind dabei vollkommen in
Ordnung und durfen immer sein, bei allen Beteiligten.

In der ersten Woche ist die Anwesenheit noch auf ca. 2-4 Stunden begrenzt,
euver Kind wird es euch danken und k.o. sein.

Ist das Kind bereit und hat auch die Begleitperson ein gutes Gefuhl, erfolgt die
»erste Trennung* (ca. 5- 10 Minuten; Begleitperson bleibt dabei im Haus). Tag
fOr Tag weitete sich diese Zeit immer mehr aus (Begleitperson geht, bleibt
aber telefonisch erreichbar). Wichtig fir uns und besonders fUr das Kind, das
ihm gesagt wird was nun passiert. Bitte auf keinen Fall einfach
davonschleichen, sondern immer verabschieden.

Die Eingewodhnung ist dann ,,abgeschlossen*, wenn sich das Kind von uns z.B.
nach der Trennung beruhigen Iasst, angekommen ist, ausgelassen spielt und
sich sichtlich wohl fGhlt.

Lasst und gemeinsam BegruBungs- und Trennungsrituale entwickeln, damit
der Ubergang auch fir spéter morgens sowie mittags fir alle méglichst
harmonisch ablduft.

lhr als Eltern seit Experten eurer Kinder, um euer Kind besser zu verstehen, wie
es ist oder was moglicherweise in eurem Kind vor geht, ist ein offener und
ehrlicher Austausch mit uns steht’s besonders wichtig.

Der Schlafrhythmus der vergangenen Nacht, kUrzlich Erlebtes oder besondere
Ereignisse sind Details die wir bei der Ubergabe germne bericksichtigen.

»In der Kurze liegt die Wirze", trifft bei der Ubergabe nach mehrjdhriger
Erfahrung recht gut auf den Punkt. Oftmals sind langgezogene
Verabschiedungen mehr Qual als Hilfe. Nichts desto trotz ist eine
Verabschiedung sehr wichtig.

Habt ihr ein ungutes GefUhl nach der Trennung, ruft einfach gerne nach ein
paar Minuten bei uns an und erkundigt euch, wie es eurem Kind geht. Sollte in
der Gruppe etwas vorfallen, kdnnt inr euch sicher sein, dass wir uns
unverzuglich bei euch melden! Bitte seit besonders IN aber auch NACH der
Eingewdhnungszeit fUr uns erreichbar.
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1. FUr meine anstehende Kinderkrippenzeit helft inr mir enorm, wenn ihr mir
zuhause schon erzahlt, was mich alles erwartet.

2. Esist wichtig, dass ihr selbst Uberzeugt davon seid, dass ein
Kinderkrippenbesuch gut fUr mich ist.

3. Es beruhigt mich am Angang, wenn ich wei3, dass ihr in der
Eingewodhnungszeit bei mir bleibt.

4. Ich will alleine entscheiden wann und mit wem ich spielen mochte.
Vielleicht brauche ich erstmal Zeit um die anderen Kinder zu
beobachten, sie einzuschdtzen und die neue Umgebung sowie die
erwachsenen Personen kennen zu lernen.

5. Wenn ihr weggeht, sagt mit Bescheid und seit ehrlich zu mir.
Wegschleichen verunsichert mich und verldngert die
Eingewdhnungsdauer. Gebt mir Sicherheit und versichert mir, dass ihr
mich wieder abholt und dass ich inzwischen gut aufgehoben bin. Diese
Sicherheit hilft mir bei der Trennung.

6. Wenn ich weine verabschiede dich bitte dennoch von mir, ich werde
mit Sicherheit getrostet.

7. Wenn ich euch unbedingt brauche oder es mir nicht gut geht
bekommt inr einen Anruf aus der Kinderkrippe.

8. Damit ihr beruhigter nach der Trennung sein konnt, ruft doch gerne
nach 10 Minuten oder wenn ihr das GefUhl habt inr braucht es, bei mir
in der Kinderkrippengruppe (03158 2303-14) an und fragt nach wie es
mir geht.

9. Damit ich mich gut eingewdhnen kann, ist eine regelmdaBige
Anwesenheit besonders am Anfang sehr wichtig und forderlich.
Unterbrechungen verunsichern mich und ich muss immer wieder von
vorne anfangen, mich einzugewdhnen.

10. Wenn ich mich in der Kinderkrippe wohl fUhle, bedeutet dass das ich
einen groBen Schritt ins Leben gemacht habe. Ich habe Sicherheit und
Vertrauen gefunden. Es bedeutet aber keineswegs, dass ich einen
Schritt von euch weggemacht habe! Ich brauche euch genau so sehr
wie vorher und hab euch lieb!
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eine unterstUtzende und Sicherheit gebende Bezugsperson in der
Eingewdhnungszeit zur Begleitung

Hausschuhe oder Rutschsocken, etc. fUr drinnen Hauptsache rutschfest
bequeme Wechselkleidung/ Reservegewand passend nach Jahreszeit

Zwiebelschicht: wir ziehen ihr Kind je nach Bedarf an/aus
Stoffsackerl oder ,,\Wetbag* fir Schmutzwdasche
Gummistiefel, Matschhose und Matschjacke

im Winter: Schneekleidung + Haube + Handschuhe
sofern das Kind gehen/ krabbeln kann

Tasche oder Rucksack fur das Eigentum der Kinder

taglich eine Jause in einer wiederverschlieBbaren Box — so vorbereitet,
wie die Kinder es gewohnt sind zu essen — bitte in mundgerechte StUcke
schneiden falls es notig ist

Wertlegung auf eine ausgewogene Erndhrung — keine SUBigkeiten!
Windeln + Wickelunterlage + FeuchttUcher ggf. Posalbe

bei Bedarf persdonliche Gegenstdnde: Kuscheltier/ Kuschelwindel/
Schnuller

bei Bedarf Decke + Polster zum Kuscheln und Schlafen

eine Trinkflasche die in der Gruppe bleibt

Portaitfoto vom Kind an kinderkrippe-rot@gmx.at schicken

Bitte alles gut beschriften damit keine Verwechslungsgefahr auftritt! @
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~Zwei Dinge sollten Kindern von ihren Eltern bekommen: Wurzeln und Fligel“

Johann Wolfgang von Goethe

Liebe Eltern! Sie haben ihr Kind in der Kinderkrippe angemeldet und um Ihrem Kind einen optimalen
Beginn zu gewahrleisten, ist uns die Gestaltung der Eingew6hnungszeit sehr wichtig.

Fir Sie aber vor allem fiir Ihr Kind beginnt nun ein neuer und bereichernder Lebensabschnitt.

Sie sind die ,,sichere Basis“ von ihrem Kind, in der Eingewdhnung geben sie ihm Halt und Sicherheit
sich in der neuen und fremden Umgebung umzusehen und sich mit neuem Vertraut zu machen.

Ziel ist es, dass wir als Team der Kinderkrippe eine Beziehung und ein Vertrauensverhaltnis zu ihrem
Kind aufbauen, dass es ihm ermdglicht, sich ohne seine Eltern bei uns wohl zu fiihlen.

Damit die Eingew6hnung gut gelingt, beachten Sie bitte folgende Punkte:

@)

Jedes Kind ist einzigartig, deshalb gibt es auch kein
allgemeingiiltiges Rezept fiir die Eingewhnung. Durch
gemeinsame Beobachtung begleiten und unterstiitzen wir
Ihr Kind gemeinsam dabei diese zu bewaltigen. Die Dauer
der Eingew6hnung bestimmt also ihr Kind!

Bringen Sie ihr Kind regelmaRig, damit ihr Kind einen
Tagesrhythmus entwickelt, denn dieser schafft Sicherheit
und Vertrauen

Ein ,Ubergangsobjekt” Eigentum, dass dem Kind wichtig ist,
bitte taglich mitbringen

Planen Sie in der Eingewohnungszeit moglichst keine
weiteren grofleren Veranderungen im Leben des

Kindes, im Sinne eines Umzuges etc. es kdnnte sich
Uberfordernd auswirken.

Achten Sie darauf, dass ihr Kind in der Zeit der
Eingewdhnung immer von derselben Bezugsperson
begleitet wird und kein Wechsel stattfinden muss.

STABILISIERUNGSPHASE

. SCHLUSSPHASE Wir tlbernehmen
ihr Kind hat uns als zunehmend die
Vertrauenspersonen

akzeptiert, fiihlt sich
wohl fuihlt und Iasst sich

Die Trennungszeit
verlangert sich stetig.

beruhigen. Bitte dennoch erreichbar
Der Alltag kann bleiben.
beginnen.

Versorgung ihres Kindes.

GRUNDPHASE
Kind erkundet neue
Umgebung und baut
Vertrauen auf, Eltern sind
der sichere Hafen und
bleiben passiv
kurze Anwesenheit

ERSTE TRENNUNG
Kind spielt und ist neben
Bezugsperson, Elternteil
verabschiedet sich und verlasst
den Raum. Kind durch die evtl.
aufkommenden Gefiihlsstrome

begleitet und spiirt, dass auch bei

Abwesenheit von Mama/ Papa
jemand da ist.
Nach ,, Zuriickkommen“ =
Abholzeit

Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit!
Das Team der Kinderkrippe St Anna am Aigen



