o0
COMMUNITY
NURSING

NAH FUR DICH. DA FUR DICH.

k% ABMOOVES YOU
IN BAD GLEICHENBERG

ab 28.9.2022 10Einheiten

MITTWOCH

10Uhr

AKTIV & FIT IM
ALTER

Einschulung der Gerate im
Generationenpark Bad
Gleichenberg, Zirkeltraining,
Stabilisations und
Koordinationstraining. Outdoor
und Indoor!

INFO'S & ANMELDUNG:
DIPL.FITNESSTRAINERIN Follow me: @
SABINE BEIN sabmooves .
0664/4303I74
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