
 

 

 

E I N L A D U N G  
zum Kurs 

„Senioren als Lebensretter“ 
Kursleitung: Herr Wolfgang Trummer 

vom Roten Kreuz Feldbach 
 

 
 
 
Kursinhalt: 
 

1. Unfälle und Erkrankungen im Seniorenalter 
2. Unfälle vermeiden 
3. Der richtige Notruf 
4. Erste Hilfe ist einfach - rasche Handgriffe können Leben 

retten! 
Zielgruppe: Personen ab dem Ruhestand 

 

 
Mittwoch, 08. November 2023 

 
14 Uhr - 17 Uhr (inklusive Pause) 

 
GEMEINDESAAL ST. ANNA AM AIGEN 

 
Um telefonische Voranmeldung bei CN Johanna Monschein 

unter 0664 61 96 516 wird gebeten!  


